
 

Bydd angen: 

Cerdyn (os ydych chi'n argraffu'r mwgwd adref)  

Templedi (wedi'u cynnwys) 

Siswrn 

Pensiliau 

Peniau      

Tâp neu ffon lud 

Llinyn neu elastig 

GAIR I GALL: ysgrifennwch y llythyren sydd drws nesaf i bob darn ar gefn y darnau 

rydych chi'n eu torri allan  

CREU MYGYDAU – MWGWD HWYADEN 



 

1. Dechreuwch drwy liwio'ch mwgwd hwyaden. Gallwch ddefnyddio 

pensiliau, peniau neu baent, yn dibynnu beth sydd ganddoch chi yn y tŷ. 
     

2. Ar ôl i chi orffen lliwio'ch hwyaden, torrwch dempled (a.) allan. Torrwch 

y tu mewn i'r llygaid hefyd drwy greu twll bach yn y canol, ac yna torri o 

gwmpas yr ymyl. Peidiwch â thorri'r amrannau allan. 

3. Torrwch ar hyd y llinellau dotiog ar y bochau, ac yna plygwch eich 

cerdyn i gwrdd â'r llinell ddu drws nesaf iddi. Defnyddiwch dâp neu lud 

i'w lynu yn ei le. Torrwch y cerdyn di-angen sydd i'w weld (fel yn y llun). 

4. Torrwch eich plu allan (b. ac c.). Plygwch nhw i lawr y canol, ac yna 

torrwch ar hyd y llinell ddotiog a phlygwch un ochr ar ben y llall. Os 

hoffech chi, gallwch fynd ar hyd ymyl eich plu a'u cyrlio nhw ychydig 

gyda'ch bysedd. 

5. Glynwch eich plu i dop eich mwgwd. Gallwch arlunio o gwmpas y 

siapiau yma, a chreu mwy o blu ar y cerdyn sbâr sydd dros ben ar 

dudalen 2. 

6. Nesaf, torrwch big eich hwyaden (d.) a phlygwch y llinell ar hyd top y 

pig. Torrwch y llinellau ar ochr y pig, a'u plygu nhw rywfaint. Tapiwch 

neu gludwch ran uchaf y pig i ben y hwyaden. 

7. Glynwch linyn neu elastig at bob ochr i'ch mwgwd. Er mwyn gwneud 

hyn, bydd angen i chi ddal eich mwgwd yn erbyn eich wyneb a gofyn i 

rywun fesur faint o linyn fydd ei angen arnoch. 

8. I orffen, gallwch ychwanegu marciau pen ffelt melyn ar wyneb yr 

hwyaden i ychwanegu mwy o ddyfnder.  

 

 

 

 

 



 

 


